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DÉCOUVREZ L'OFFRE DE FORMATIONS-ACTION 2026

D’ACTUALITÉD’ACTUALITÉ
Toute l’équipe de l'URCPIE Centre-Val de Loire vous souhaite 
une très belle année 2026, riche en initiatives communes au 

service de nos territoires et de l’environnement.

L’URCPIE Centre-Val de Loire, organisme de formation certifié Qualiopi, dévoile son 
programme de formations pour 2026programme de formations pour 2026, conçu pour accompagner les professionnels et accompagner les professionnels et 
acteurs des territoiresacteurs des territoires dans le développement de leurs compétences et l’évolution de 
leurs pratiques.
 
Ces formations-actionformations-action vont bien au-delà de l’apprentissage théorique. Conçues 
sur plusieurs séances, elles permettent aux participants de mettre en pratique les mettre en pratique les 
outils et méthodes abordésoutils et méthodes abordés, d’échanger avec les formateurs et les pairs, et de suivre 
la progression de leurs projets concrets sur le terrainprogression de leurs projets concrets sur le terrain. Chaque module combine 
apports pratiques, ateliers collaboratifs et suivi post-formationapports pratiques, ateliers collaboratifs et suivi post-formation, garantissant que les 
compétences acquises se traduisent immédiatement en actions opérationnelles.

Parmi les sessions proposées :
  • Mieux comprendre les enjeux psychosociaux pour agir contre la pollution lumineuse Mieux comprendre les enjeux psychosociaux pour agir contre la pollution lumineuse – 5 et 6 mai, 1h en septembre, 17 novembre 
2026
 
  • Une seule santé (One Health) : des concepts à l’actionUne seule santé (One Health) : des concepts à l’action – 21 et 22 mai, 1h en septembre, 19 novembre 2026
 
  • Perturbateurs endocriniens : comment agir dans ma structure ?Perturbateurs endocriniens : comment agir dans ma structure ? – 1er et 22 octobre, 26 novembre 2026
 
  • Végétalisation des centres-bourgs et zones urbainesVégétalisation des centres-bourgs et zones urbaines – 16 et 17 septembre, 1h le 14 octobre, 18 novembre 2026

☛ Ces formations-action s’adressent à tous les acteurs souhaitant agir efficacement et collectivement pour répondre aux enjeux 
environnementaux et sociaux.

Pour plus d’informations et pour vous inscrire, consultez le site : https://www.urcpie-centrevaldeloire.com/former/
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ENGAGÉ PAR NATURE ! 
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INVENTAIRES DE LA FLORE TARDIVEINVENTAIRES DE LA FLORE TARDIVE

Cet automne, le CPIE Touraine-Val de Loire a poursuivi ses prospections sur la flore à floraison tardiveprospections sur la flore à floraison tardive. Certaines espèces floristiques 
fleurissent à partir du mois d’août et jusqu’en octobre. Elles sont ainsi souvent sous-prospectéessouvent sous-prospectées, les inventaires se concentrant 
principalement sur les périodes printanières et estivales. Pourtant, plusieurs de ces espèces sont protégées ou menacées en protégées ou menacées en 
Centre-Val de LoireCentre-Val de Loire et nécessitent des inventaires spécifiques pour mieux connaître l’état de leurs populations, notamment dans 
le sud-ouest de la Touraine.
 
Dans ce cadre, une journée de prospectionjournée de prospection a été organisée avec le réseau des bénévoles naturalistesréseau des bénévoles naturalistes afin de poursuivre les 
recherches sur la Scille d’automne (Prospero autumnale), engagées en 2024. La Spiranthe d’automne (Spiranthes spiralis), orchidée 
discrète à floraison automnale reconnaissable à sa hampe spiralée, a également fait l’objet de prospections en 2025.
Ces travaux ont permis d’identifier plusieurs nouvelles stations pour ces deux espèces, notamment au niveau de la confluence de 
l’Indre et de la Loire (Avoine, La Chapelle-sur-Loire) ainsi que sur une prairie de Savigny-en-Véron.
 
Enfin, l’Odontite de Jaubert (Odontites jaubertianus) a été observée sur trois nouvelles communes d’Indre-et-Loire : Cheillé, 
Rivarennes et Saint-Benoît-la-Forêt.

ACTIONS ET DÉCOUVERTES POUR PRÉSERVER 
LA BIODIVERSITÉ ET LE VIVANT

Le catalogue des formations professionnelles "Stages en Brennecatalogue des formations professionnelles "Stages en Brenne" du CPIE Brenne-
Berry est paru en novembre… et rencontre déjà un franc succès.

En 2025, près de 300 stagiaires300 stagiaires ont participé à une trentaine de formations, 
rassemblant un public très varié, venu de toute la France et de pays voisins, 
professionnels comme bénévoles, autour de thématiques naturalistes, artistiques 
et territoriales.
En 2026, 33 stages seront proposés33 stages seront proposés, avec plusieurs nouveautés très attendues, 
notamment l’ouverture d’un niveau d’initiation pour le cycle « Chiroptères » et 
un niveau 2 Odonates, aux côtés de formations naturalistes incontournables et de 
stages à dimension artistique ou territoriale.
 

Suite à la première expérience d’accueil sur plusieurs communes de la Brenne, cette formule sera reconduite en 2026, 
permettant aux stagiaires d’accéder à des sites naturels remarquables et de contribuer à l’enrichissement des connaissances 
naturalistes locales.
 
▸ Catalogue : https://cpiebrenne.fr/former/stages-en-brenne/
✉ Informations : Alexandra Fleury – formation@cpiebrenne.fr

LES STAGES EN BRENNE, ÉDITION 2026LES STAGES EN BRENNE, ÉDITION 2026

CARNETCARNET
D’ACTUALITÉD’ACTUALITÉ

Photo : Stages en Brenne
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Partenaires : Formateurs, Écrin de la Brenne, Domaine Cœur de Brenne, Ferme de la Charité, Auberge du Grèbe, Département de l'Indre, Parc naturel régional 
de la Brenne, Réserve naturelle nationale de Chérine, Conservatoire d'espaces naturels Centre-Val de Loire, Fédération départementale des chasseurs.

Photo : Spiranthe d'automne
© CPIE Touraine-Val de Loire

Photo : Odontite de Jaubert
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Depuis plusieurs années, le CPIE Brenne-Berry sensibilise les 
habitants et les communes de l’Indre et du Cher aux enjeux enjeux de la 
pollution lumineusepollution lumineuse. Ces actions prennent différentes formes : sorties 
immersives de la tombée du jour à la nuit pour écouter la faune nocturne, réunions 
d’information avec les collectivités, participation à des événements comme le Jour de la 
Nuit ou les Rencontres Astronomiques en Berry Sud, ainsi qu'une formation professionnelle 
sur la pollution lumineuse et la biodiversité.
 
Dans ce contexte, l’édition 2024-2025 du label national "Villes et Villages ÉtoilésVilles et Villages Étoilés" a offert 
aux communes une occasion de valoriser leurs effortsvaloriser leurs efforts. Ce label récompense, entre 1 et 
5 étoiles, les collectivités qui mettent en place des actions pour réduire les nuisances nuisances 
lumineuses, protéger la biodiversité, préserver les paysages nocturnes, favoriser le sommeil lumineuses, protéger la biodiversité, préserver les paysages nocturnes, favoriser le sommeil 
des habitants, et encourager la sobriété énergétiquedes habitants, et encourager la sobriété énergétique.

Le CPIE a saisi cette démarche comme une opportunité pour informer et mobiliser les 
communes. En Brenne, ce travail a été mené en partenariat avec le Parc Naturel Régional 
(PNR) de la Brenne et l’ANPCEN.
 
Les résultats sont encourageants : dans l’Indre, 17 communes sont désormais étoilées17 communes sont désormais étoilées, 

contre 3 lors de la dernière édition (2019-2020), dont 10 dans le PNR de la Brenne. Les distinctions vont de 1 à 4 étoiles selon 
l’engagement et les initiatives mises en place.
 
Le CPIE Brenne-Berry poursuit son accompagnement CPIE Brenne-Berry poursuit son accompagnement pour informer et mobiliser d’autres communes, afin de continuer à préserver 
la qualité des paysages nocturnes et à limiter les impacts de la pollution lumineuse sur la biodiversité et les habitants.
 
✉ Informations : Clémence Roy – clemence-roy@cpiebrenne.fr

Photo : Formation Eveil à la nature et à l'alimentation durable des tout-petits
© CPIE Touraine-Val de Loire

UNE QUINZAINE DE COMMUNES ÉTOILÉS DANS L'INDREUNE QUINZAINE DE COMMUNES ÉTOILÉS DANS L'INDRE

En 2025, pour la seconde année consécutive, le CPIE Touraine-Val de 
Loire a proposé des ateliers destinés aux familles d’enfants de moins de familles d’enfants de moins de 
6 ans6 ans, , dans le cadre de son engagement de longue date en faveur de la 
petite enfance.
 
Depuis plusieurs années, le CPIE s’implique dans l’accompagnement 
des professionnels, des parents et des jeunes enfants, convaincu 
que l’éveil à la natureéveil à la nature dès le plus jeune âge est essentiel, tant pour le 
développement global de l’enfant développement global de l’enfant (moteur, psychologique, émotionnel, 
social) que pour la protection de l’environnementprotection de l’environnement : ce que nous 
apprenons à aimer, nous cherchons ensuite à le préserver.
 
Le programme "Petits pas en naturePetits pas en nature" proposait des sorties nature en sorties nature en 
famillefamille et des temps d’échange entre parents sur l’éveil à la nature et 
l’alimentation durable. Pour cette seconde édition, le programme a été simplifié et davantage axé sur la pratique, avec une 
communication élargie.

Le retour des familles ayant participé aux sorties a été très positif, même si la mobilisation reste encore limitée. Fort de cette 
expérience, le CPIE Touraine-Val de Loire poursuit ses actions auprès des tout-petits : 6 sorties nature pour jeunes enfants seront 
désormais intégrées à sa brochure de sorties grand public.

PETITS PAS EN NATUREPETITS PAS EN NATURE

Photo : Paysage nocturne
© CPIE Brenne Berry

Partenaires : PNR de la Brenne, ANPCEN
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Photo : Spiranthe d'automne
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QUOI DE NEUFQUOI DE NEUF
EN RÉGION ?EN RÉGION ? AGIR POUR LA BIODIVERISTÉ EN 

CENTRE-VAL DE LOIRE

La Région Centre‑Val de Loire élabore une Stratégie régionale pour la biodiversitéStratégie régionale pour la biodiversité visant à protéger les milieux naturels et à 
reconquérir la biodiversité d’ici 2035. Cette démarche se construit en concertation avec les acteurs locaux et permet de mettre 
en œuvre des actions concrètes sur tout le territoire.
  
Contribuez à la stratégie : rejoignez un atelier près de chez vous !Contribuez à la stratégie : rejoignez un atelier près de chez vous !
Inscrivez‑vous dès maintenant à un ou plusieurs ateliers :
 
     • Mardi 13 janvier 2026 – Indre-et-Loire : Centre Socio-Culturel, 37530 Nazelles-Négron
     • Mercredi 14 janvier 2026 – Eure-et-Loir : LEGTA de Chartres – La Saussaye, 28630 Sours 
     • Lundi 19 janvier 2026 – Cher : CREPS, 48 Av. du Maréchal-Juin, 18000 Bourges
     • Lundi 26 janvier 2026 – Loiret : Hôtel de Région, 9 rue Saint Pierre Lentin, 45000 Orléans
     • Vendredi 30 janvier 2026 – Indre : EPLEFPA Naturapolis, 36000 Châteauroux
     • Lundi 2 février 2026 – Loir-et-Cher : Lycée Horticole de Blois, 41000 Blois
 
Pour vous inscrire, remplissez le formulaire correspondant à chaque atelier et contribuez à la protection de la biodiversité sur 
votre territoire.
 
Plus d’infos : https://www.centre-valdeloire.fr/comprendre/developpement-durable/la-strategie-regionale-pour-la-biodiversite

CONTRIBUEZ À LA STRATÉGIE BIODIVERSITÉ 2026

JOURNÉE MONDIALE DES ZONES HUMIDES 2026 : PARTICIPEZ !

44

La Journée mondiale des zones humides Journée mondiale des zones humides (JMZH) se déroule chaque année le 2 février 2 février pour sensibiliser 
à l’importance de ces milieux riches en biodiversité et essentiels à la régulation de l’eau et du climat.

En 2026, le thème sera « Zones humides et savoirs traditionnels : célébrer le patrimoine culturelZones humides et savoirs traditionnels : célébrer le patrimoine culturel », 
mettant en avant les liens entre ces écosystèmes et les pratiques locales.

Soyez, vous aussi, acteur de cette journée :Soyez, vous aussi, acteur de cette journée :

 
Cette journée vise à sensibiliser à l’importance de ces milieux essentiels à la biodiversité, à l’eau et au climat.
 
Envie d'en savoir plus sur la JMZH : https://www.zones-humides.org/s-informer/association-ramsar-france/la-journee-mondiale-
des-zones-humides

• Comme participantparticipant, découvrez le programme des animations proposées dans toute la France.
• Comme organisateurorganisateur, faites un pas de plus pour les milieux humides et organisez votre propre événement autour des zones 
humides.



INFOSINFOS
UTILESUTILES

UNCPIEUNCPIE
ON EN ON EN 
PARLEPARLERETOUR SUR LES 7ÈMES RENCONTRES NATIONALES DU 

RÉSEAU DES CPIE

UNE FOIRE AUX QUESTIONS 
POUR PRÉSERVER LA NUIT

Une foire aux questionsfoire aux questions (FAQ) sur la pollution lumineusepollution lumineuse est 
disponible sur le Portail de la biodiversité Centre-Val de Loire. 
Élaborée dans le cadre de la coalition Trame noirecoalition Trame noire, validée au titre 
de la COP régionale, elle s’inscrit dans une mobilisation collective 
pour préserver la biodiversité, les paysages nocturnes et le ciel 
étoilé.
 
Pilotée par l’URCPIE Centre-Val de Loire, cette FAQ est le fruit 
d’un travail partenarial associant de nombreux acteurs régionaux 
— associations, collectivités, entreprises, syndicats d’énergie — 
tous mobilisés pour mieux comprendre et agir contre la pollution 
lumineuse en Centre-Val de Loire.

 
Pensée comme un outil concret et opérationneloutil concret et opérationnel, elle apporte des réponses claires sur les enjeux de la pollution lumineuse, le 
cadre réglementaire, les solutions techniques et organisationnelles, ainsi que les aides et accompagnements disponibles.

☛ Consulter la FAQ : https://www.biodiversite-centrevaldeloire.fr/comprendre/les-causes-de-perte-de-la-biodiversite/les-
pollutions/tout-savoir-sur-la-pollution-lumineuse-la-foire-aux-questions
☛ Découvrir la coalition Trame noire : https://www.urcpie-centrevaldeloire.com/coalitionpollutionlumineuse/
 
Élus, professionnels, gestionnaires de territoire ou citoyensÉlus, professionnels, gestionnaires de territoire ou citoyens : découvrez les leviers d’action pour agir efficacement et préserver la 
qualité de la nuit en Centre-Val de Loire.

Du 18 au 20 novembre 2025, le réseau des CPIEréseau des CPIE s’est retrouvé sous le 
soleil de Vogüé, en Ardèche, pour trois journées d’échanges et de réflexion 
autour du thème :
« Tisser des liens sur les territoires pour le changement environnemental  Tisser des liens sur les territoires pour le changement environnemental ».
 
Ces rencontres nationales ont permis d’approfondir la question des question des 
relations entre acteurs relations entre acteurs face à des enjeux environnementaux majeurs et 
souvent complexes. Ateliers, retours d’expériences et forum des initiatives 
ont mis en lumière la richesse des pratiques du réseau et l’importance de la 
coopération territoriale.

Salariés et bénévoles des CPIE et des unions régionales se sont mobilisés, 
venus des quatre coins de la France, mais aussi de l’océan Indien, pour 
partager leurs pratiques, confronter leurs points de vue et enrichir collectivement les approches stratégiques, techniques et approches stratégiques, techniques et 
partenarialespartenariales des projets menés sur les territoires.
 
Au-delà des contenus et des méthodes, ces rencontres sont aussi un temps fort pour le réseautemps fort pour le réseau : une occasion précieuse de mieux 
se connaître, de renforcer les liens internes et de cultiver un esprit collectif indispensable à l’action. Des moments simples et 
essentiels, porteurs d’énergie, de motivation et de bonne humeur, pour poursuivre ensemble notre engagement en faveur de la 
transition écologique.
 

Photo :  Rencontres nationales du réseau des CPIE 2025
© UNCPIE
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Photo :  Paysage nocturne
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AGENDA AGENDA 
DU RÉSEAUDU RÉSEAU

SORTIES SORTIES 
POUR TOUSPOUR TOUS

Union Régionale des Centres Permanents d’Initiatives pour l’Environnement Centre-Val de Loire
Siège : 23 rue antigna 45000 Orléans 

Adresse postale : 9 rue Gutenberg 37420 Avoine 
Tél. : 06 95 92 12 68 - Mail : urcpie.centre@gmail.com - www.urcpie-centrevaldeloire.com

Cette lettre est soutenue par la Région Centre-Val de Loire 
Crédit photos : URCPIE Centre-Val de Loire, CPIE Brenne-Berry, CPIE Touraine-Val de Loire 

Janvier -  Février  -  M
ars  -  A

vril

Réunion de la communauté des 
binômes référents "réseau national" 
> 13 janv., visio

Réunion du collectif DIRMEL
> 14 janv., visio

Commission régionale "EEDD"
> 15 janv., visio

Commission régionale "Formation"
> 22 janv., visio

Rencontre 2026 du Réseau Compost 
Citoyen
> 27 janv., Blois

Rencontre des présidences et 
directions de CPIE et d'URCPIE
> 31 janv., Paris

Comité Régional de l'Alimentation du 
CVdL
> 4 fév., Orléans

Comité technique de l'ARB CVdL
> 5 mars, visio

Assemblée générale du CPIE Brenne-
Berry
> 21 mars, Argenton-sur-Creuse

Comité d'orientation de l'URCPIE CVdL
> 24 mars, Avoine

Groupe de directions et coordinations 
salariées des unions régionales
> 24 mars, visio

Conseil d'administration de l'ARB CVdL
> 26 mars, visio

Soirée conviviale d'information  - CPIE 
Brenne-Berry > 16 janv., Azay-le-Ferron (36), 
Inscription 02 54 39 23 43

Plantes à vannerie de nos chemins  - CPIE 
Brenne-Berry > 17 janv., Bruère-Allichamps 
(18), Inscription 02 54 39 23 43

Les animaux dans le bocage  - CPIE Brenne-
Berry > 24 janv., Bélâbre (36), Inscription 
02 54 39 23 43

Cycle vannerie, fabrication des objets  - CPIE 
Brenne-Berry > 1er et 8 fév., St-Amand-
Montrond (18), Inscription 02 54 39 23 43

Tressage au jardin  - CPIE Brenne-Berry > 4 
fév., St-Amand-Montrond (18), Inscription 
02 54 39 23 43

Réunion publique sur le Moustique tigre 
- CPIE Brenne-Berry > 5 fév., Argenton-sur-
Creuse (36), Inscription 02 54 39 23 43

Rendez-vous en zones humides  - CPIE 
Touraine-Val de Loire > 17 fév., (37), 
Inscription 02 47 95 93 15

Oiseaux et zones humides dans le bocage 
- CPIE Touraine-Val de Loire  > 18 fév., (37), 
Inscription 02 47 95 93 15

Petits pas dans le bocage  - CPIE Touraine-Val 
de Loire > 27 fév., (37), Inscription 
02 47 95 93 15

Une mare communale : héritage du passé, 
richesse du bocage  - CPIE Brenne-Berry > 28 
fév., Prissac (36), Inscription 02 54 39 23 43

Les outils au jardin  - CPIE Brenne-Berry > 29 
fév., Prissac (36), Inscription 02 54 39 23 43

Création d'un jardin "keyhole"  - CPIE Brenne-
Berry > 4 mars, St-Amand-Montrond (36), 
Inscription 02 54 39 23 43

Cuisine sauvage  - CPIE Touraine-Val de Loire 
> 21 mars, (37), Inscription 02 47 95 93 15

Suite de la création du "keyhole"  - CPIE 
Brenne-Berry > 1er avr., St-Amand-Montrond 
(36), Inscription 02 54 39 23 43

Cuisine des plantes sauvages  - CPIE Brenne-
Berry > 1er avr., Sauzelle (36), Inscription 
02 54 39 23 43

En pleine nature : musique et chants 
d'oiseaux  - CPIE Brenne-Berry > 4 avr., 
Châtillon-sur-Indre (36), Inscription 
02 54 39 23 43

Initiation aux chants d'oiseaux  - CPIE Brenne-
Berry > 11 avr., Luant (36), Inscription 
02 54 39 23 43

Chantier bénévole au Camp des Romains  - 
CPIE Touraine-Val de Loire  > 11 avr., Cinais 
(37), Inscription 02 47 95 93 15

Catalogue de formations URCatalogue de formations UR

♦ « Mieux comprendre les enjeux Mieux comprendre les enjeux 
psychosociaux pour lutter contre la pollution psychosociaux pour lutter contre la pollution 
lumineuselumineuse » (2,5 j) - 5,6 mai, sept., 17 nov. | 
♦ « Une seule santé, des concepts à l'actionUne seule santé, des concepts à l'action 
» (2,5j) - 21, 22 mai, sept., 19 nov. | ♦ « 
Identification et écologie acoustique des Identification et écologie acoustique des 
chiroptères (niv. 1)chiroptères (niv. 1) » (5j) - du 15 au 19 juin 
| ♦  « Identification et écologie acoustique Identification et écologie acoustique 
des chiroptères (niv. 2)des chiroptères (niv. 2) » (5j) - du 21 au 25 
sept. | ♦ « Perturbateurs endocriniens : Perturbateurs endocriniens : 
comprendre, agir, sensibilisercomprendre, agir, sensibiliser » (5j) - 1er, 22 
oct., 26 nov. | ♦ « Végétalisation des zones Végétalisation des zones 
urbaines et centres-bourgsurbaines et centres-bourgs » (2,5j) - 16, 17 
sept., 14 oct. et 18 nov. 
Contact URCPIE CVdL : 06 75 16 01 93

Stages en BrenneStages en Brenne

♦ "Aménagement des parcs et jardins en "Aménagement des parcs et jardins en 
vannerie sauvage" vannerie sauvage" (4j) - du 20 au 23 avril(4j) - du 20 au 23 avril
Contact CPIE BB : 02 54 39 23 43

Je(ux) m'amuse en famille autour de 
l'alimentation  - CPIE Brenne-Berry > 14 

avr., Saint-Vitte (18) et 15 avr. Meillant 
(18), Inscription 02 54 39 23 43

À la découverte des Puys  - CPIE Touraine-
Val de Loire  > 18 avr., Chinon (37), 
Inscription 02 47 95 93 15

Chantier bénévole : embellissement de la 
cour du CPIE  - CPIE Brenne-Berry > 20-24 

avr., St-Amand-Montrond (18), Inscription 
02 54 39 23 43

Le bocage : entre nature et agriculture  - 
CPIE Touraine-Val de Loire > 21 avr., (37), 
Inscription 02 47 95 93 15

La biodiversité des bardeaux de l'Indre  - 
CPIE Touraine-Val de Loire  > 22 avr., (37), 
Inscription 02 47 95 93 15

Le printemps au bocage  - CPIE Brenne-
Berry > 22 avr. Chablais (36), Inscription 
02 54 39 23 43

La nuit au marais  - CPIE Touraine-Val de 
Loire > 23 avr., (37), Inscription 
02 47 95 93 15

Tout autour du chanvre  - CPIE Brenne-
Berry > 25 avr. Prissac (36), Inscription 
02 54 39 23 43


